
日程 講　師

8:50 ～ 8:55 5分 　開講式 シルバー連合会

8:55 ～ 9:55 1時間00分 　法、令及び安衛則中の関係条項

9:55 ～ 10:00 休憩（5分）

10:00 ～ 11:00 1時間00分

11:00 ～ 11:05 休憩（5分）

11:05 ～ 12:05 1時間00分

12:05 ～ 12:50 　昼休み

12:50 ～ 14:10 1時間20分

14:10 ～ 14:15 休憩（5分）

14:15 ～ 15:35 1時間20分

15:35 ～ 15:40 休憩（5分）

15:40 ～ 17:00 1時間20分

8:55 ～ 9:55 1時間00分

9:55 ～ 10:00 休憩（5分）

10:00 ～ 11:00 1時間00分

11:00 ～ 11:05 休憩（5分）

11:05 ～ 12:05 1時間00分
実
習

　伐倒の方法

12:05 ～ 12:50 　昼休み

12:50 ～ 14:10 1時間20分

14:10 ～ 14:15 休憩（5分）

14:15 ～ 15:35 1時間20分

15:35 ～ 15:40 休憩（5分）

15:40 ～ 17:00 1時間20分

8:55 ～ 9:55 1時間00分

9:55 ～ 10:00 休憩（5分）

10:00 ～ 11:00 1時間00分

11:00 ～ 11:05 休憩（5分）

11:05 ～ 12:05 1時間00分 　チェーンソーの点検及び整備の方法

12:05 ～ 12:50 　昼休み

12:50 ～ 13:50 1時間00分
実
習

　チェーンソーの目立ての方法
林業・木材製
業労働災害防
止協会

13:50 ～ 14:00 10分 　閉講式 シルバー連合会

18時間
　（開講式、閉講式の時間は含まない）

　基本操作
　応用操作 林業・木材製

業労働災害防
止協会

【

座
学
】

　振動障害の原因及び症状
　振動障害の予防処置

【

実
習
】

　かかり木の処理方法
　造材の方法
　下肢の切創防止用保護衣等の着用

林業・木材製
業労働災害防
止協会

講習合計時間

令和5年度　チェーンソー講習　カリキュラム

時　　　間 講　習　内　容

【

座
学
】

林業・木材製
業労働災害防
止協会

林業・木材製
業労働災害防
止協会

　チェーンソーの種類、
　　　　　　　　構造及び取扱い方法
　チェーンソーの点検及び整備の方法
　チェーンソーの目立ての方法

　
　退避の方法
　かかり木の種類及びその処理
　造材の方法
　下肢の切創防止用保護衣等の着用

１
日
目

【

座
学
】

林業・木材製
業労働災害防
止協会

２
日
目

【

実
習
】

３
日
目


